
LISTA DE CAMARIM – ARTISTA 

ESTRUTURA 

 01 micro-ondas (indispensável)

 01 sanduicheira ou grill para misto quente (indispensável)

 01 sofá de dois e três lugares

 01 aparador grande ou três mesas de bar revestida com tecido forro preto ou 
branco sem estampa.

 01 mesa pequena ou um aparador ao lado do espelho medindo 1.5m/

 0.50 cm próximo a uma tomada 220 V

 01 freezer vertical em bom estado e limpo

 04 toalhas de rosto somente branca e preta

 01 ar condicionado em bom estado e bom  funcionamento

 06 copos tipo whisky

 06 taças

 01 pacote de copo descartável ou de acrílico e um pacote de guardanapo

 01 lixeira grande

 01 baldinho para armazenamento de gelo em cubo com  pegador

 02 saca rolha

 10 pratos com talheres

 12 rosas vermelhas

 02 tomadas sendo uma 220V e 110 V

 01 banheiro químico fixado ao camarim em bom estado e limpo

ALIMENTAÇÃO 

 01 cesta de frutas contendo maçã, pera, uva, banana, todas embaladas em
plástico filme (sujeito a conferência)

 01 tábua de frios

 Opção de pratos para o dia sugestões:

• Opção 1 – Arroz branco com filé bovino acompanhado de feijão de
caldo ou tropeiro e salada

• Opção 2 - Peito de frango grelhado acompanhado de feijão de caldo ou
tropeiro e salada

• Opção 3 – Caldos (2 tipos)



• Opção 4 – Comida Japonesa

OBS: QUALQUER PRATO ESCOLHIDO DEVEM SER SERVIDO EM 
RECHAUDS COM AQUECIMENTO 

 ½ cento salgadinhos variados

 01 pizza a escolha sem cebola

 01 azeite extra virgem

 01 vidro pequeno de pimenta malagueta ou tabasco (validade sujeita a 
conferência)

 01 vidro de catchup hellmanns (validade sujeita a conferência)

 01 vidro de maionese hellmanns(validade sujeita a conferência)

 (250g) muçarela

 (250g) presunto
 (250g) peito de peru

 01 pacote de pão de forma integral

 06 chicletes trident (3 de morango, 3 de fresh); 2 halls extraforte
 01 caixa bombons variados nestlé ou lacta

BEBIDAS 

 24 garrafas de água mineral natural

 12 garrafas de água mineral gelada

 04 garrafas de água com gás

 01 garrafa de café sem açúcar forte

 01 açucareiro e um adoçante linea ou stevia

 04 latas de coca cola

 04 latas de coca zero

 06 latas de guaraná antártica

 04 latas de soda limonada

 04 Gatorade um de uva um de morango dois limões

 06 caixas de água de coco de um litro ou mesmo volume em caixinhas 
pequenas

 06 energéticos redBull

 02 sucos Dell Valle 1lt. (caju, uva ou pêssego) ou integral de uva

 24 long neck de cerveja Heineken, Becks ou Corona
 02 garrafas de whisky (Grand Old Parr)

 01 garrafa de gin (Tanqueray)

 4 garrafas de tequila (Jose Cuervo Gold)



 1 garra de vodka (Smirnoff)

 10 águas tônicas zero

 8 laranjas

 01 saco de gelo mineral em cubo para dose (podendo haver reposição)

 04 garrafinhas de H2O ou aquafresh somente sabor limão
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LISTA DE CAMARIM – BANDA/TÉCNICA 

ESTRTURA 

 01 aparador grande ou três mesas revestidas com forro preto ou branco

 15 cadeiras

 01 freezer vertical em bom estado e limpo

 02 pacotes de copos descartáveis de 300ml

 30 pratinhos descartáveis

 30 garfos ou colher descartáveis

 01 faca para cortar de inox

 03 pacotes de guardanapos

 01 lixeira grande

 01 pacote de copos descartáveis para café

ALIMENTAÇÃO 

 01cesta de frutas

 04 pizzas mozzarella, calabresa e portuguesa

 03 opções de pratos para o dia a escolha:

• Opção 1 – galinhada e salada

• Opção 2 – macarrão acompanhado de carne moída ao molho

• Opção 3 – Maria Isabel ou Arroz carreteiro e salada

OBS: QUALQUER PRATO ESCOLHIDO DEVEM SER SERVIDO EM RECHAUDS 

COM AQUECIMENTO 

 36 garrafas de água mineral

 16 latas de coca cola

 16 latas de guaraná antárctica

 06 latas de refrigerante zero(coca-cola, guarana antarctica)
 14 Gatorade sabores variados

 14 Energéticos (RedBull)

 04 caixas de suco Dell Valle sabores variados

 14 achocolatado Todynho

 02 garrafas de café já adoçado ou uma cafeteira



OBS: Todos os camarins devem indispensavelmente ter tomadas com voltagem 110 
e 220 V, estar em bom estado, limpo e arejado. Caso o camarim não esteja em 
perfeito estado, fazer forração ou decoração. Para a montagem de palco e 
passagem de som às 16 HORAS, é indispensável ter uma caixa térmica com seis 
pacotes de água mineral já geladas! 

Obs. O uso das águas será apenas para a banda e técnica. 

CONFIGURAÇÃO DOS CAMARINS 

ESTRUTURA DO CAMARIM ARTISTA PARA 13 PESSOAS, DEVENDO SER 
CARPETADOS, FORRADOS, E MEDINDO 5X5 / 2,50, COM BANHEIRO QUÍMICO 
LIMPO E EM PERFEITO ESTADO, ACOPLADO AO CAMARIM, CONTENDO PORTAS 
COM CHAVE E TRANCA. DENTRO DO CAMARIM FICARÁ QUATRO GUARDA-
ROUPAS GRANDES. 

INACEITÁVEIS CAMARINS DE TENDA! BANHEIRO INDISPENSÁVEL! 

CAMARIM ARTISTA: 



Banheiro 

Cadeiras 

Aparador 

CAMARIM BANDA: 

Altura 2.50m  

Comprimento 4mx4m 
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